
ҚАУІПСІЗ МІНЕЗ-
ҚҰЛЫҚ ЕРЕЖЕЛЕРІ

ҚОСТАНАЙ АУДАНЫНЫҢ БІЛІМ БӨЛІМІНІҢ "МИЧУРИН ЖАЛПЫ
БІЛІМ БЕРЕТІН МЕКТЕБІ" КММ



Қауіпсіз мінез-құлық-айналаңыздағы
адамдардың денсаулығын, өмірін және әл-
ауқатын сақтау үшін өзін қалай ұстау
керектігін білу.
 Күн сайын біз әртүрлі жағдайларға тап
боламыз: мектепте, көшеде, үйде және
интернетте.
 Қарапайым ережелерді білу Қауіпті
болдырмауға және қиын жағдайларда дұрыс
әрекет етуге көмектеседі.



МЕКТЕПТЕГІ ҚАУІПСІЗДІК

Мектеп-оқу, қарым-қатынас және даму
орны. Оның қауіпсіз болуы үшін маңызды:
сабақтарда және өзгерістерде мінез-құлық
ережелерін сақтау;
баспалдақтар мен дәліздерде жүгірмеңіз;
мұғалімдерді мұқият тыңдаңыз;
күдікті немесе қауіпті жағдайлар туралы
ересектерге хабарлау.
Мектептегі қауіпсіздік әрқайсымызға
байланысты.



КӨШЕДЕГІ ЖӘНЕ КӨЛІКТЕГІ
ҚАУІПСІЗДІК

Сыртта мұқият және мұқият болу
маңызды:
жолды тек жаяу жүргіншілер өткелінен
өту;
бағдаршам сигналдарын сақтау;
бейтаныс адамдармен сөйлеспеңіз;
қоғамдық көлікте мұқият болу.
Жол қозғалысы ережелерін сақтау өмір
мен денсаулықты сақтауға көмектеседі.



ҮЙ ҚАУІПСІЗДІГІ

Тіпті үйде қауіпті жағдайлар болуы
мүмкін. Маңызды:
электр құрылғыларымен және газбен
ойнауға болмайды;
бейтаныс адамдарға есік ашпаңыз;
жедел қызмет нөмірлерін білу;
өрт қауіпсіздігі ережелерін сақтау.
Жауапты мінез-құлық жазатайым
оқиғаларды болдырмауға көмектеседі.



ИНТЕРНЕТТЕГІ ҚАУІПСІЗДІК

Интернет пайдалы ақпарат көзі болып
табылады, бірақ ол қауіпті болуы мүмкін.
Қажет:
жеке деректерді бейтаныс адамдарға
бермеңіз;
күдікті сілтемелерге өтпеңіз;
суреттеріңізді бейтаныс адамдарға
жібермеңіз;
интернеттегі жағымсыз жағдайлар туралы ата-
аналарға немесе мұғалімдерге хабарлау.
Сандық қауіпсіздік нақты қауіпсіздік сияқты
маңызды.



ҚАУІПТІ ЖАҒДАЙДА НЕ ІСТЕУ
КЕРЕК?

Қауіпті жағдайда не істеу керек?
Егер қауіп төнсе:
сабыр сақтаңыз;
көмек алу үшін ересектерге
хабарласыңыз;
шұғыл қызметтерге қоңырау
шалыңыз;
көмек сұраудан тартынбаңыз.
Негізгі ереже-қауіпті елемеу және
ақылға қонымды әрекет ету.


